Wir bestatigen

Frau Britta Krampe

die erfolgreiche Teilnahme an der Ausbildung zur

Achtsamkeitstrainerin - Seminarleiterschein
fliir Erwachsene und Kinder

Inhalt:
Verschiedene Meditationsformen — Achtsamkeitspraxis im Alltag/ Natur
Grundlagen und Theorie der Achtsamkeitspraxis
Bodyscan — Achtsames Yoga — Stressbewaltigung
— Didaktik und Methodik der Seminarleitung

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgefiihrt in Karlsruhe vom 10.11.2018 bns 26 01.2019 in 51 Ustd.

Seminarleitung: Dipl. Sozmlpadagogm@’ﬂgﬁté StappBretséh
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Wir bestdtigen

Frau Britta Krampe

die Teilnahme an der Ausbildung zur

Psychologischen Beraterin

Ausbildungsinhalt

Psychologie der Personlichkeit, Sozialpsychologie, Gruppendynamik
Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie
Psychopathologie, Klinische Psychologie, Beratungspsychologie, Rechis- und
Berufskunde, Kommunikationstraining, Diagnostik, Tiefenpsychologische,
verhaltenstherapeutische und humanistische Therapiemethoden, Ganzheitliche
und naturheilkundliche Therapieansdize, Gesprichsfiithrung und therapeutische
Intervention, Systemische Verfahren

Lehrgangsdauer: 12.03.2018 bis 31.12.2019
Koblenz, 30.09.2019
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- Wir bestéj,tiéen
Frau Britta Krampe
die eerlgreit:'he Teilnahme am Seminar

Ressourcen und Resilienz
Was uns stark macht

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgefihrt in

Mannheim

vom 16.11.2018 bis 18.11.2018

27 Ustd.
TR Seminarleiter:
%2\ HP Psy Werner Ratje
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PARACELSUS
SCHULEN

~ Wir bestatigen

Frau Britta Krampe

die erfolgreiche Teilnahme an der Fachausbildung zur

Meditationslehrerin -
Meditationskursleiterin

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgefihrt in

Karlsruhe

vom 23.07.2018 bis 03.08.2018
108 Ustd.

Seminarleiter:
HP Andrea Merle Schworer

Karlsruhe den 3. August 2018 sasy @
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" Wir bestatigen

Frau Britta Krampe

die erfolgreiche Teilnahme an der Fachfortbildung zur

Burnout-Beraterin - Seminarleiterschein

im Rahmen der Paracelsus-Seminare & Fachqualifikationen
durchgefuhrt in

Karlsruhe

vom 22.09.2018 bis 30.09.2018
40 Ustd.

Seminarleiter:
iDiplj-Kfm.lHP Psych. Jochen Thomas
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¢ %/ DR.MIGGE-SEMINARE’
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'@ Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe

Teilnahmebescheinigung

Positive Psychologie
Gllck und Selbstwirksamkeit im Coaching

Britta Krampe

hat vom 2. bis 6. Marz 2020

an dem 3-tagigen Coaching-Aufbauseminar Positive Psychologie
teilgenommen. Das Seminar umfasste 20 Zeitstunden Prdsenztraining,
vorwiegend in praktischen Kleingruppeniibungen.

Themenauswahl:
e Sogen. ,Positives Denken” in den USA und in Deutschland
e Positive Psychologie als wissenschaftliche Disziplin
e Persénliche Gliicksfaktoren erkennen und verbessern
e Ich-Du-Wir: Gliick und Kraft durch Beziehungen
e Spass oder Werte: Hedonismus - Eudaimonismus
e Grundprinzipien: Erblihen — Flourishing — PERMA — Flow
e Selbstwirksamkeit: Resilienz-Kompetenz-Pyramide (RKP 9)
e Prinzipien buddhistischer Psychologie um Leid und Gliick

e Denkstile, Attributionen und Werte, die Gliick férdern

Seminarleitung: André Wille

Porta Westfalica, 6. Mdrz 2020
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Dr. Bjorn Migge
Institutsleitung

DR.MIGGE-SEMINARE® GbR
Weiterbildungsinstitut
Westfalen Lippe WIWL
Portastralle 41

32457 Porta Westfalica

Tel. 0571-9741975

Fax: 01805-00085-1151
office @ drmigge.de

Web: www.drmigge.de

QCA GUTESIEGEL)

Qualitatsgemeinschaft Coack Ausbikdurg de.

Diese Fortbildung
ist zertifiziert v

Das Seminar ist von der
Qualitatsgemeinschaft
Coach Ausbildung geprift
und zertifiziert.

-

(®)DpFC

Dt. Fachverband Coaching
Werte. Resonanz. Sinn
Das Seminar ist durch den

Deutschen Fachverband Coaching
(DFC) anerkannt.

Das Seminar ist ein Baustein (3 von
30 Tagen) auf dem Weg zum
Zertifizierten Coach Dr. Migge-
Seminare®.
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Das Seminar ist von der
Bezirksregierung Detmold
behordlich als Vorbereitung auf
einen anerkannten Abschluss
bestatigt.




Gesellschaft fiir
B T Organisationsberatung
Training und

Supervision
Mitglied SG

Heidemarie Neumann-Wirsig
Gerhard Neumann

Briihler Ring 31

BTS « Brithler Ring 31 + 68219 Mannheim 68219 Mannheim
Telefon: 06 21/ 89 69 31
Telefax: 06 21/ 8019176

office@bts-mannheim.de
www.bts-mannheim.de

Bankverbindung

Sparkasse Rhein-Neckar Nord

IBAN DE85 6705 0505 0030 2000 04
BIC MANSDE66XXX

BESCHEINIGUNG

Frau

Britta Krampe

hat im Rahmen der 29. Weiterbildung

Business Coaching -
systemisch-ldsungsorientiert
2019 — 2020

am 11. — 13. Marz 2020
am 6. Seminarblock
,Solution fokus — Coaching ohne Probleme!®
in Bensheim/Bergstr. teilgenommen.

Der Kurs umfafte 30 Ustd. und wurde geleitet von

Dr. Peter Szabo
Gerhard Neumann

Bensheim 13. Marz 2020



